
 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения муниципального образования «Детский сад 

комбинированного вида №2», реализующего дополнительную 

образовательную программу по обучению навыкам связной речи и 

осознанного чтения детей дошкольного возраста «Буквознайка», разработан 

в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

 Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования». 

Учебный план составлен в соответствии с образовательной 

программойпо обучению навыкам связной речи и осознанного чтения детей 

дошкольного возраста «Буквознайка» муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения муниципального образования 

«Детский сад комбинированного вида №2», разработанной и утвержденной 

учреждением самостоятельно на основе федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

В учебном плане определено время на реализацию Программы в 

процессе занятий. 

Образовательная деятельность осуществляется во вторую половину 

дня. 

Занятия проводятся 1 раза в неделю, группа комплектуется по 

возрастному принципу. Оптимальное количество детей в группе – 12 

человек. Длительность занятий в средней группе (4-5 лет)  20 минут, в 

старшей группе (5-6 лет) 25 минут. 

Программа рассчитана на 2 года работы с детьми дошкольного 

возраста (4-6 лет) (72 недели): 

• средняя группа (4-5 лет): занятия проводятся 1 раза в неделю в 

режимных моментах во вторую половину дня с 16.10-16.30 по 20 минут. 

Недельная нагрузка по программе составляет 20 минут. Общая нагрузка по 

программе – 720 минут (12 ч.); 

• старшая группа (5-6 лет): занятия проводятся 1 раза в неделю в 

режимных моментах во вторую половину дня с 16.35-17.00 по 25 минут. 

Недельная нагрузка по программе составляет 25 минут. Общая нагрузка по 

программе – 900 минут (15 ч.). 

В середине занятий статического характера проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. 



Научно-методическое обеспечение дополнительной образовательной 

программы 
1.Волина В.В. Веселая грамматика. - М.: Знание, 1995.  

2.Волина В.В. Учимся играя. - М. , 1994. 

3.Жукова Н.С. Букварь. – М., 1994. 

4.Жукова Н.С. Первая после букваря книга для чтения. - М.: Эксмо-

пресс, 2009.  

5.Жукова Н.С. Я пишу правильно. От Букваря к умению красиво и 

грамотно писать. – М.: Эксмо, 2009. 

6.Жукова Н.С. Я говорю правильно. От первых устных уроков к 

букварю. - М.: Эксмо, 2009. 

7.Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи. - М.: 

Эксмо, 2008.  

8. Колесникова Е.В. Развитие звукобуквенного анализа у 

дошкольников. - М.: Гном - Пресс, 1997. 

9. Козырева Л.М. Развитие речи. Дети 5-7 лет. - Ярославль: Академия 

развития, 2007. 

10. Кузнецова Е.В., Техонова И.А. Ступеньки к школе. Обучение 

грамоте детей с нарушением речи. - М.: Сфера, 1999. 

11.Микляева Н.В. Методические условия обучения детей грамоте: 

методическое пособие/ Н.В. Микляева - М.: Айрис - ПРЕСС, 2007. 

12.Петрова Т.И., Петрова Е.С. Игры и занятия по развитию речи 

дошкольников (Программа «Я - человек») мл, и ср. группы. – М.: Школьная 

пресса, 2000. 

13. Пятак С.В. Читаю слова и предложения. – М.: Эксмо, 2007. 

14. Пятак С.В. Читаю легко и правильно. - М.: Эксмо, 2007. 
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